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Informasjon til våre henvisende instanser 
Søknader om utredning og behandling av pasienter med personlighetsforstyrrelser og langvarige symptomlidelser hvor personlighetsfaktorer antas å spille en vesentlig rolle.
Målgruppen er pasienter med personlighetsforstyrrelser og pasienter med langvarig angst, depresjon eller andre symptomlidelser som ikke responderer på sedvanlig behandling. Avdelingen utreder eller behandler ikke alvorlig sinnslidelse og pågående rusmiddelavhengighet. Schizotyp og antisosial personlighetsforstyrrelse er relative kontraindikasjoner for behandling (ressurser og motivasjon vurderes spesielt nøye).
Avdelingen vil også i noen grad gjøre vurderinger (second opinion) av komplekse, ikke-psykotiske kliniske tilstander der personlighetspatologi antas å spille en betydelig rolle uten at avdelingen tar vedkommende inn i behandlingsprogrammet.

Søknaden må bestå av henvisers kliniske søknad med vedlegg av relevante behandlingssammendrag fra andre instanser, samt pasientens egen søknad (på fastlagt skjema).

Søknadsskjema som pasienter selv må fylle ut vil finnes på hjemmesiden på internett: http://www.med.uio.no/us/dn/us/

Søknaden sendes seksjonsoverlege Øyvind Urnes, Avdeling for personlighetspsykiatri, Ullevål universitetssykehus HF, 0407 Oslo
Med vennlig hilsen

Øyvind Urnes

seksjonsoverlege
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