
Gruppeanalytisk Kunstterapi 

Ny tilleggsmodul ved Institutt for Gruppeanalyse. 

IGA planlegger fra høsten 2012 oppstart av en ny tilleggsmodul – et toårig 
utdanningsprogram i Gruppeanalytisk Kunstterapi. Programmet kan søkes av 
kandidater som har fullført minst tre år gruppepsykoterapiutdanning (videregående 
trinn). Gjennomgått BPT-seminar er ikke påkrevet, men kjennskap til basal 
psykoanalytisk teori anbefales.  
Programmet går parallelt med utdanningsprogrammet i gruppepsykoterapi 
/gruppeanalyse på Voksenåsen og er bygget på de samme elementene. 
Kandidatene vil delta i en smågruppe drevet etter gruppeanalytisk kunstterapi 
prinsipper og i en teori- og veiledningsgruppe med kunstterapeutisk fokus. 
Storgruppen vil være felles møtested for alle på Voksenåsenprogrammet 
Målsetting for utdanningen er å gjøre kandidatene i stand til å kunne arbeide 
selvstendig og systematisk med gruppeanalytisk kunstterapi for pasienter i 
institusjoner eller i privat praksis.  Kompetansen utvikles via teoretisk kunnskap og 
praktiske ferdigheter. Det forventes at kandidatene skal tilrettelegge og drive 
systematisk med en kunstterapeutisk gruppe (billedterapigruppe), innenfor institusjon 
eller privat, gjennom de to årene av utdanningen. Denne gruppen legges frem til 
veiledning, og danner grunnlaget for et skriftlig arbeid som innleveres etter fullført 
utdanning. 
Det er ønskelig at kandidaten har et aktivt forhold til kunst (egen eller annen). 
Informasjon om modulen med søknadsskjema ligger/vil bli lagt ut på IGA’s 
hjemmesider, 
www.iga.no Søknadsfrist vil være 1. april 2012. 
 
 


